
СТАНОВИЩЕ 

от доцент Сашо Панчев Йорданов, доктор 

на научните трудове на гл. асистент Венета Петкова представени за 

участие в конкурс за академичната длъжност „доцент“ в област на висшето 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. 

Спорт, специалност „Спорт за всички“, за нуждите на катедра „Тежка 

атлетика, бокс, фехтовка и спорт за всички“ при НСА „Васил Левски“. 

В обявения конкурс в Държавен вестник, бр. 22 от 18.03.2022 г. 

единствен кандидат в конкурса е гл. ас. Венета Тодорова Петкова, 

доктор, която към момента е на трудов договор за неопределено време в 

НСА „Васил Левски“ и е обезпечена с необходимия хорариум от 

академична натовареност. 

 

1. Биографични данни за кандидата  

Гл. ас. Венета Петкова, доктор – кандидат за заемане на академичната 

длъжност „Доцент”, е роден на 31.05.1987 г. в гр. Велико Търново. 

Завърша висшето си образование в НСА „Васил Левски“ през 2010 г. в 

бакалавърска степен с две професионални квалификации: 

ОНС „Бакалавър“: Първа професионални квалификация „Треньор по 

шахмат“ и втора квалификация „Учител по физическо възпитание“. 

ОКС „Магистър“ също в две професионални квалификации: първа в 

НСА „В. Левски“ със специалност „Спорт и сигурност“ с професионална 

квалификация: Магистър по спорт и сигурност през 2011 г. и втора 

квалификация „Предучилищна и начална училищна педагогика“ в 

Софийски университет „Св. Климент Охридски“ през 2012 г.  

Придобива ОНС „доктор“ по научна специалност: Теория и 

методика на физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. 

Методика на лечебната физкултура), и защита на дисертационен труд на 

тема: „Шахматът в съвременния свят на интернет и влиянието на 

киберпространството върху развитието на играта“. 

 

2. Преподавателска дейност 

Венета Петкова, доктор е асистент в НСА „В. Левски“ към катедра 

„ТАБФСВ“ от 2017 г., а от 2019 г. е гл. ас. към катедрата. По отношение на 



академичната заетост и трудов стаж кандидатката за академична длъжност 

„доцент“,  гл. ас. Венета Петкова, д-р отговаря на определените изисквания 

съгласно законовите разпоредби за нуждите на катедра ТАБФСВ. 

Гл. ас. Венета Петкова има много високо ниво на научна и 

професионална подготвеност. Трудно могат да се изброят всичките 

професионални и обществени дейности, в които активно участва Венета 

Петкова, но ще посоча само някои по значими от тях, допринасящи за 

престижа и утвърждаване авторитета на НСА „Васил Левски“: 

- участие в дейности по акредитация на академията; 

- разработва академични политики съвместно с ръководители на 

отдели и декани; 

- разработва и прилага програми за онлайн обучение. 

Като връх на редицата други прояви в академичната и 

административна дейност на Венета Петкова, е активното й участие в 

кандидат-студентските кампании в последните три години, като 

ръководител на кандидатстудентското бюро и на образователния център за 

популяризиране на спорта и здравословния начин на живот сред 

учениците, където осъществява кампании за набиране на студенти и 

утвърждаване авторитета на НСА „В. Левски“ .  

Изключително успешна е и спортната кариера на гл. ас. Венета 

Петкова, д-р в областта на шахмата, како състезател и треньор: майстор на 

спорта, международен съдия, треньор на състезатели със значими успехи, 

председател на сдружение „Шахматен клуб ЕЛИТ“. Адмирации заслужава 

дейността й като ръководител на собствен „Детски образователен център 

ЕЛИТ“. 

 

3. Научноизследователска дейност 

Високи оценки може да се дадат на дисертационния труд „Шахматът в 

съвременния свят на интернет и влиянието на киберпространството върху 

развитието на играта“ и хабилитационния труд – монография „Основа на 

спорта за всички“ в обем от 229 страници, на който гл. ас. Венета Петкова 

е самостоятелен автор. 

Трудът е съставен в обем от 229 страници и е структуриран в три 

глави: 1. Теоретични основи на спорта; 2. Методични основи на „Спорт за 

всички“. 3. Алтернативни спортове в движението „Спорт за всички“  

Накрая на труда са представени заключението и използваната литература, 

включваща 243 източника, от които 125 на кирилица и 118 на латиница. 



Освен дисертацията и монографията, Венета Петкова има 

публикувани 19 научни статии и публикации в различни научни издания, 

като 12 от тях като самостоятелен автор и 7 в съавторство. Научните 

публикации са базирани върху актуалността, професионалната 

компетентност и академизма, и изпълняват научни изследователски 

задачи. 

Представените за рецензиране научни трудове на гл. ас. Венета 

Петкова, са свързани с разработването на теоретичните основи на спорта за 

всички и спорта като здравословния начин на живот. 

Венета Петкова до момента има участия в 5 научноизследователски 

проекта, един национален и пет международни научноизследователски 

проекти Еразъм + и като цяло по всички показатели надхвърля значително 

минималните изисквания. 

От представената папка с документация, декларираните копия на 

дипломи, служебни бележки, сертификати и публикации става ясно, че гл. 

ас. Венета Петкова, доктор, отговаря на изискванията за условията и реда 

за заемане на академични длъжности според ЗРАС в Република България и 

Правилника за придобиване на научни степени и заемане на академични 

длъжности в НСА „В. Левски”, което е видно и от представената таблица с 

наукометрични данни. 

 

4. Научни приноси: 

Представените за рецензиране трудове имат доказани научни  приноси 

както за теорията, така и за практиката в областта на спорта като цяло и в 

частност на спорта за всички. Дисциплината „Спорт за всички“ е 

разгледана в теоретико-методичен, педагогически и социален аспект, като 

са очертани тенденциите по отношение на интеграцията на хора от 

различни възрасти чрез прилагането на иновационни подходи с оглед на 

здравната превенция.   

 Гл. ас. Венета Петкова, д-р разработва и апробира теоретични и 

практични модели за оптимизиране на учебно-тренировъчният процес по 

шахмат, експериментира ги, доказва тяхната ефективност и ги внедрява в 

практиката като надеждни методи. 

Разработена и апробирана в практиката е авторска програма за 

определяне нивото на стратегическите умения на висококвалифицирани 

състезателки по шахмат. 



Направен е ретроспективен анализ на резултати от класирания на 

републикански състезания по фехтовка, и са очертани тенденциите, 

насоките и някои слабости в рейтинговата система на организациите. 

Особена заслуга заслужават и изследванията в областта на 

киберзащитата по време на провеждане на състезания по шахмат, и 

представените специализирани методи за превенцията в борбата за 

оптимизиране на киберсигурността. 

5. Заключение: 

 Представените за рецензиране трудове имат доказани научни  

приноси както за теорията така и за практиката в областта на спорта като 

цяло и в частност на дисциплината „Спорта за всички“. Гл. ас. Венета 

Петкова, д-р изработва теоретични модели, експериментира ги, доказва 

тяхната ефективност и ги внедрява в практиката като надеждни методи. 

Давам положителна оценка на цялостната й дейност и предлагам на 

уважаемото научно жури да присъди на гл. а. Венета Петкова, доктор, 

академичната длъжност „доцент“ в област на висшето образование 7. 

Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност Спорт (Спорт за всички) за нуждите на катедра „Тежка 

атлетика, бокс, фехтовка и спорт за всички“ към НСА „Васил Левски“. 

 

 

24.06.2022 г.                                   изготвил становище: ...................... 

гр. София                                                              (доцент Сашо Йорданов, д-р) 

 

 

 

 

 

 

 



OPINION 

 

of Assoc. Prof. Sasho Panchev Yordanov,  
of the scientific works of Ch. assistant Veneta Petkova presented for 

participation in a competition for the academic position "associate professor" in 

the field of higher education 7. Health care and sports, professional direction 

7.6. Sports, "Sports for All" specialty, for the needs of the Department of 

"Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All" at National Sports Academy 

“Vassil Levski”. 

 

In the competition announced in the State Gazette, no. 22 of 18.03.2022, the 

only candidate in the competition is Ch. assistant Veneta Todorova Petkova, 

PhD, who is currently on an employment contract for an indefinite period of 

time at the National Sports Academy "Vassil Levski" and is provided with the 

necessary hours of academic workload. 

 

1. Biographical data about the candidate 

Ch. assistant Veneta Petkova, doctor - candidate for the academic position 

Assoc. Professor was born on 31.05.1987 in the town of Veliko Tarnovo. She 

completed her higher education at National Sports Academy “Vassil Levski” in 

2010 with a Bachelor's degree with two professional qualifications: 

Bachelor‘s degree: First professional qualification "Chess Coach" and second 

qualification "Physical Education Teacher". 

Master’s Degree also in two professional qualifications: first at the National 

Sports Academy "Vassil Levski" majoring in "Sports and Security" with 

professional qualification Master's in Sports and Security in 2011 and second 

qualification "Preschool and Primary School Pedagogy" at Sofia University "St. 

Kliment Ohridski" in 2012. 

Obtained a doctorate from the National Sports Academy “Vassil Levski” in a 

scientific specialty: Theory and methodology of physical education and sports 

training (incl. Methodology of therapeutic physical culture), and defense of a 

dissertation on the topic: "Chess in the modern world of the Internet and the 

influence of cyberspace on the development of the game ". 

 

2. Teaching activity 

Veneta Petkova, PhD, is an Assistant at the National Sports Academy "V. 

Levski" to the "Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All"  department 

since 2017, and since 2019 she is the Ch. assistant in the department. With 

regard to academic employment and work experience, the candidate for the 

academic position of "Associate professor", Ch.  Assistant Veneta Petkova, 

Ph.D., meets the specified requirements according to the legal regulations for the 

needs of the Department of "Weightlifting, Boxing, Fencing and Sports for All" 

. 



Ch. Assistant Veneta Petkova has a very high level of scientific and professional 

preparation. It is difficult to list all the professional and public activities in 

which Veneta Petkova actively participates, but I will point out only some of the 

most significant of them, contributing to the prestige and establishing the 

authority of the Academy: 

- participation in academy accreditation activities; 

- develops academic policies together with heads of departments and deans; 

- develops and implements online training programs. 

As the peak of the number of other manifestations in the academic and 

administrative activity of Veneta Petkova, is her active participation in candidate 

student campaigns in the last three years, as the head of the candidate student 

bureau and the educational center for popularizing sports and a healthy lifestyle 

among students, where he carries out campaigns to recruit students and confirm 

the authority of the National Sports Academy "V. Levski". 

The sports career of Ch. assistant Veneta Petkova, PhD in the field of chess, as a 

player and coach: master of sports, international referee, coach of players with 

significant successes, chairman of the Chess Club ELIT. Her activity as the head 

of her own "ELIT Children's Education Center" deserves admiration. 

 

3. Scientific research activity 

High marks can be given to the dissertation work "Chess in the modern world of 

the Internet and the influence of cyberspace on the development of the game" 

and the habilitation work - monograph "The basis of sports for all" in a volume 

of 229 pages, in which Ch. Assistant Veneta Petkova is an independent author. 

The work is compiled in a volume of 229 pages and is structured in three 

chapters: 1. Theoretical foundations of sports; 2. Methodological foundations of 

"Sports for all". 3. Alternative sports in the "Sports for All" movement At the 

end of the work, the conclusion and the used literature are presented, including 

243 sources, of which 125 are in Cyrillic and 118 are in Latin. 

In addition to the dissertation and monograph, Veneta Petkova has published 19 

scientific articles and publications in various scientific publications, 12 of them 

as an independent author and 7 in co-authorship. Scientific publications are 

based on topicality, professional competence and academicism, and fulfill 

scientific research tasks. 

The scientific works submitted for review by Ch. Assistant Veneta Petkova, are 

related to the development of the theoretical foundations of sport for all and 

sport as a healthy lifestyle. 

To date, Veneta Petkova has participated in 5 research projects, one national and 

five international Erasmus + research projects, and in general, in all indicators, 

she significantly exceeds the minimum requirements. 

From the presented folder with documentation, declared copies of diplomas, 

official notes, certificates and publications, it is clear that Ch. Assistant Veneta 

Petkova, PhD, meets the requirements for the terms and conditions for holding 



academic positions according to the National Academy of Sciences in the 

Republic of Bulgaria and the Regulations for the Acquisition of Scientific 

Degrees and the Holding of Academic Positions at the National Sports Academy 

"Vassil Levski", which is also evident from the presented table of scientometric 

data. 

 

4. Scientific contributions: 

The papers submitted for review have proven scientific contributions to both 

theory and practice in the field of sport in general and sport for all in particular. 

The discipline "Sports for all" is examined in a theoretical-methodical, 

pedagogical and social aspect, and the trends regarding the integration of people 

of different ages through the application of innovative approaches with a view to 

health prevention are outlined. 

 Ch. assistant Veneta Petkova, PhD develops and approves theoretical and 

practical models for optimizing the teaching and training process in chess, 

experiments them, proves their effectiveness and implements them in practice as 

reliable methods. 

An author's program for determining the level of strategic skills of highly 

qualified female chess players has been developed and tested in practice. 

A retrospective analysis of the results of the ranking of national fencing 

competitions was made, and the trends, directions and some weaknesses in the 

organization's rating system were outlined. 

The research in the field of cyber defense during chess competitions and the 

presented specialized prevention methods in the fight to optimize cyber security 

also deserve special credit. 

 

5. Conclusion: 

The works submitted for review have proven scientific contributions to both 

theory and practice in the field of sports in general and the discipline "Sports for 

All" in particular. Ch. Assistant Veneta Petkova, PhD develops theoretical 

models, experiments them, proves their effectiveness and implements them in 

practice as reliable methods. I give a positive assessment of its overall activity 

and propose to the respected scientific jury to award Ch. assistant Veneta 

Petkova, PhD, the academic position "Associate Professor" in the field of higher 

education 7. Health care and sports, professional direction 7.6. Sport, specialty 

Sport (Sports for all) for the needs of the Department "Weightlifting, Boxing, 

Fencing and Sports for All" at National Sports Academy “Vassil Levski”. 

 

 

24.06.2022       prepared an opinion: ...................... 

Sofia      

 Associate Professor Sasho    

Yordanov, PhD 


